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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цели освоения дисциплины: 

изучение особенностей формирования и развития межнациональной социальной среды, а также
опыта разрешения межэтнических конфликтов для проведения мониторинга социальной ситуации и
реализации мер социальной поддержки

Задачи освоения дисциплины: 

- формирование у студентов представления об особенностях социальных отношений в
межнациональной среде, а также о социальных рисках в сфере межнациональных контактов;

- сформировать условия для актуализации национальной идентичности учащихся; 

- посредством организации проектной деятельности, а также интерактивных форм организации
учебного процесса создать условия для формирования опыта социальной работы в условиях
межэтнической среды;

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП

Дисциплина «Основы социальной работы в межнациональной среде» относится к числу
дисциплин блока Б1.О, предназначенного для студентов, обучающихся по направлению: 39.04.02
Социальная работа.

В процессе изучения дисциплины формируются компетенции: УК-5, ПК-1.
Основные положения дисциплины используются в дальнейшем при изучении таких дисциплин

как: Социально-демографические проблемы и их особенности в регионе, Семья в системе
социального сервиса, Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной
работы, Социальный контроль девиантного поведения, Научно-исследовательская работа,
Преддипломная практика, Национальные стандарты Российской Федерации в области социального
обслуживания, Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена, Основы планирования,
организации и контроля социальных услуг и мер социальной поддержки, Иностранный язык в
профессиональной деятельности и межкультурной коммуникации.

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ,
СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Код и наименование реализуемой компетенции Перечень планируемых результатов обучения по
дисциплине (модулю), соотнесенных с
индикаторами достижения компетенций

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие
культур в процессе межкультурного взаимодействия

знать:
социальные риски межнациональной среды; особенности
социальных отношений в межнациональной среде
уметь:
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Код и наименование реализуемой компетенции Перечень планируемых результатов обучения по
дисциплине (модулю), соотнесенных с
индикаторами достижения компетенций
анализировать и учитывать разнообразие культур в
процессемежкультурноговзаимодействия,организоватьи
участвовать в межкультурном взаимодействии для
решения профессиональных задач.
владеть:
технологиями разрешения конфликтных ситуаций в
условиях межнациональной среды

ПК-1 Проведение мониторинга социальной ситуации на
обслуживаемой территории для использования при
составлениипрогнозаразвитиясоциальногообслуживания
и социальной поддержки

знать:
особенности организации социальной работы и процесса
оказания социальных услуг представителями различных
национальностей
уметь:
применять различные методы социальной работы для
взаимодействия в сфере межнациональных отношений и
при принятии управленческих решений
владеть:
навыками установления контакта в межнациональной
среде, с учетом различных особенностей

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего): 2 ЗЕТ

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах): 72 часа

Форма обучения: заочная
Вид учебной работы Количество часов (форма обучения заочная)

Всего по плану В т.ч. по семестрам

4

1 2 3

Контактная работа обучающихся с
преподавателем в соответствии с УП

8 8

Аудиторные занятия: 8 8

Лекции 4 4

Семинары и практические занятия 4 4

Лабораторные работы, практикумы - -

Самостоятельная работа 60 60

Форма текущего контроля знаний и
контроля самостоятельной работы:
тестирование, контр. работа,
коллоквиум, реферат и др. (не менее
2 видов)

Оценивание доклада, Устный опрос,
Тестирование

Оценивание доклада, Устный опрос,
Тестирование

Курсовая работа - -

Виды промежуточной аттестации
(экзамен, зачет)

Зачет (4) Зачет
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Вид учебной работы Количество часов (форма обучения заочная)

Всего по плану В т.ч. по семестрам

4

1 2 3

Всего часов по дисциплине 72 72

4.3. Содержание дисциплины. Распределение часов по темам и видам учебной работы

Форма обучения: заочная
Название
разделов
и тем

Всего Виды учебных занятий Форма
текущего
контроля
знаний

Аудиторные занятия Занятия в
интеракти
вной
форме

Самостоя
тельная
работаЛекции Практиче

ские
занятия,
семинары

Лаборато
рные
работы, п
рактикум
ы

1 2 3 4 5 6 7 8

Раздел 1. Основы социальной работы в межнациональной 

Тема 1.1.
Основные
понятия и т
еоретическ
ие
проблемы
социальной
работы в м
ежнациона
льной
среде.

17 1 1 0 0 15  Тестирова
ние,
Устный
опрос,
Оценивани
е доклада

Тема 1.2. 
Межэтниче
ская среда:
понятие,
специфика,
сущность и
содержание
.

17 1 1 0 0 15  Тестирова
ние,
Устный
опрос,
Оценивани
е доклада

Тема 1.3.
Миграция
как
условие воз
никновени
я наций и
складывани
я этносов

17 1 1 0 0 15  Тестирова
ние,
Устный
опрос,
Оценивани
е доклада
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Название
разделов
и тем

Всего Виды учебных занятий Форма
текущего
контроля
знаний

Аудиторные занятия Занятия в
интеракти
вной
форме

Самостоя
тельная
работаЛекции Практиче

ские
занятия,
семинары

Лаборато
рные
работы, п
рактикум
ы

1 2 3 4 5 6 7 8

Тема 1.4.
Сущность и
содержание
социальной
работы в м
ежнациона
льной
среде

17 1 1 0 0 15  Тестирова
ние,
Устный
опрос,
Оценивани
е доклада

 Итого
подлежит
изучению

68 4 4 0 0 60

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Раздел 1. Основы социальной работы в межнациональной 

Тема 1.1. Основные понятия и теоретические проблемы социальной работы в
межнациональной среде.

Понятие нации. Подходы к понятию нации. Нация и национальность. Национальная
идентичность и национальное самосознание. Основные признаки нации. Нация и этнос: сходства и
различия. Концепции нации : западная (территориальная) и незападная (этническая) Полиэтничные
или моноэтничные нации. Связь Нации и культуры.Национальная культура. Национальный
менталитет. Этноцентризм, полицентризм, культурный шовинизм. Понятие глобализации как
социокультурного феномена. Теории модернизации и глобализации: сущность и влияние на
структурную конфигурацию мира. Глобализация и социокультурные изменения. Теории
модернизации и глобализации: сущность и влияние на структурную конфигурацию мира.
Глобализация как «вызов». Модели глобализации и особенности их продвижения. Культурная
поляризация, ассимиляция, гибридизация, изоляция. Различия как основа культурного
разнообразия. Теоретические концепции культурного плюрализма, мультикультурализма,
межкультурного диалога. Понятия «культурная идентичность» и «множественная идентичность».
Межкультурные аспекты коммуникаций в специализированной и обыденной культуре в эпоху
глобальных изменений.

Тема 1.2. Межэтническая среда: понятие, специфика, сущность и содержание.

Понятие этноса. Этносы и их роль в современном мире Этническая идентичность и
национальное самосознание. Этносы и этничность: научно-теоретический и прикладной аспект.
Примордиализм и конструктивизм об этносе и этничности. Сущность и особенности отношений
между социальноэтническими общностями. Этническая идентичность и национальное
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самосознание. Западная и отечественная этносоциология об этничности и этноидентификации.
Уровни и типы идентичности личности. Маргинальность. Национальная меньшинство, диаспора,
малочисленные народы.

Тема 1.3. Миграция как условие возникновения наций и складывания этносов

Понятие миграции и ее роль в образовании этносов и наций. Национальная меньшинство,
диаспора, малочисленные народы. Виды и функции миграции. Возникновение этнической миграции
и территориальное рассеяние народов. Трактовки этнических миграций. Проблемы этнической
миграции и пути их решения. Понятия "репатриация", "реэмиграция", "возвращение" как
инструмент анализа этнических миграционных потоков. Воздействие факторов этнизации на
миграционное движение зарубежом и на территории нашей страны. 

Тема 1.4. Сущность и содержание социальной работы в межнациональной среде

Теоретические аспекты социальной работы в межнациональной среде. Диагностика современных
межнациональных проблем. Проблема национализма. Сущность и особенности отношений между
социальноэтническими общностями. Особенности социальной работы по индивидуальной и
групповой адаптации в полиэтнической среде. Факторы, определяющие процесс социальной работы
в условиях полиэтнической среды. 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Тема 1.1. Основные понятия и теоретические проблемы социальной работы в
межнациональной среде.

Вопросы к теме:

Заочная форма

1.Глобализация и социокультурные изменения.
2.Теории модернизации и глобализации: сущность и влияние на структурную конфигурацию

мира.
3.Понятия «культурная идентичность» и «множественная идентичность».
4.Межкультурные аспекты коммуникаций в специализированной и обыденной культуре в эпоху

глобальных изменений.
5.Процесс коммуникаций: «своя» и «чужая» культуры. 

Тема 2.2. Межэтническая среда: понятие, специфика, сущность и содержание.

Вопросы к теме:

Заочная форма

1.Многонациональный этнокультурный коллектив как специфический социальный объект
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воспитательного воздействия.
2.Учет национально психологических особенностей в воспитательной работе в

многонациональном коллективе.
3.Толерантность: термин, смысл, позиция, программа.
4.Сущность, типы и уровни толерантности.
5.Границы и пределы толерантности. Толерантность в социальной работе.

Тема 3.3. Миграция как условие возникновения наций и складывания этносов

Вопросы к теме:

Заочная форма

1.Особенности международной миграции в современной России.
2.Иммиграционный потенциал России в зарубежных странах.
3.Международная трудовая миграция и использование иностранной рабочей силы в условиях

трансформации российской экономики.
4.Влияние миграционных процессов на пространственные изменения российской экономики.
5.Стратегические преимущества национальной экономики и факторы, обуславливающие

позитивный эффект от привлечения иностранной рабочей силы.
6.Формирование приоритетов экономического развития России с учетом процессов

международной миграции. 

Тема 4.4. Сущность и содержание социальной работы в межнациональной среде

Вопросы к теме:

Заочная форма

1.Определение практической социальной работы в этнической среде.
2.Концепции «двойного подхода».
3.Основные проблемы социальной работы в межэтнической среде
4.Специфика социально-этнических групп, общностей, отдельных их представителей.
5.Три уровня социальной работы в межнациональной среде.
6.Межнациональные конфликты.
7.Задачи социальных работников в предотвращении межнациональных конфликтов. Зарубежный

и отечественный опыт предотвращения межнациональных конфликтов.

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ

Данный вид работы не предусмотрен УП.

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ
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Данный вид работы не предусмотрен УП.

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ

1. Сущность понятия «нация» в контексте задач социальной работы в межнациональной среде.

2. Национальная идентичность национальное самосознание. 

3. Понятие и сущность глобализации как социокультурного феномена

4. Особенности коммуникаций в межкультурной среде.

5. Понятие этноса, этносы и их роль в современном мире

6. Этническая идентичность - понятие, уровни и типы.

7. Понятия и признаки национальных меньшинств, диаспор и малочисленных народов.

8. Влияние миграционных процессов на изменения в российской экономике.

9. Межнациональные конфликты их решение и профилактика в России

10. Особенности межнациональных проблем современности

11. Международная трудовая миграция ее особенности и влияние на экономическую ситуацию в
мире

12. Особенности миграционного движения сегодня (на территории России и за рубежом)

13. Проблемы этнической миграции и пути их решения.

14. Понятие миграции и ее роль в образовании этносов и наций 

15. Теоретические аспекты социальной работы в межэтнической среде.

16. Особенности социальной работы по индивидуальной и групповой адаптации в
полиэтнической среде.

17. Уровни социальной работы в межнациональной среде и их особенности.

18. Профессиональная подготовка социальных работников в сфере социально этнических и
межнациональных отношений.

19. Службы социально-психологической помощи для пострадавших в межнациональных
конфликтах, для людей имеющих проблемы с адаптацией в многонациональной среде и тп.

                             8 / 12



Министерство науки и высшего образования РФ
Ульяновский государственный университет

Форма

Ф – Рабочая программа дисциплины

20. Содержание социально работы в разрешении проблем межэтнических отношений.

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной работы
обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с «Положением об
организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным Ученым советом УлГУ
(протокол №8/268 от 26.03.2019г.).

По каждой форме обучения: очная/заочная/очно-заочная заполняется отдельная таблица

Форма обучения: заочная

Название разделов и тем Вид самостоятельной работы
(проработка учебного
материала, решение задач,
реферат, доклад, контрольная
работа,подготовка к сдаче
зачета, экзамена и др).

Объем
в часах

Форма контроля (проверка
решения задач, реферата и др.)

Раздел 1. Основы социальной работы в межнациональной 

  Тема 1.1. Основные понятия и
теоретические проблемы
социальной работы в
межнациональной среде.

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

15 Тестирование, Устный опрос,
Оценивание доклада

  Тема 1.2. Межэтническая среда:
понятие, специфика, сущность и
содержание.

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

15 Тестирование, Устный опрос,
Оценивание доклада

  Тема 1.3. Миграция как условие
возникновения наций и
складывания этносов

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

15 Тестирование, Устный опрос,
Оценивание доклада

  Тема 1.4. Сущность и
содержание социальной работы в
межнациональной среде

Проработка учебного материала с
использованием ресурсов учебно-
методического и
информационного обеспечения
дисциплины.

15 Тестирование, Устный опрос,
Оценивание доклада

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

а) Список рекомендуемой литературы
основная
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1. Джуринский, А. Н. Педагогика межнационального общения. Поликультурное воспитание в
России и за рубежом (сравнительный анализ) : учебное пособие / А. Н. Джуринский ; А. Н.
Джуринский. - Саратов : Вузовское образование, 2017. - 153 с. - Книга находится в премиум-версии
ЭБС IPR BOOKS. - Текст. - Весь срок охраны авторского права. - электронный. - Электрон. дан. (1
файл). - URL: http://www.iprbookshop.ru/65721.html. - Режим доступа: ЭБС IPR BOOKS; для
авторизир. пользователей. - ISBN 978-5-4487-0023-1. / .— ISBN 0_138942 

2. Худавердян В. Ц. Социальная работа с этническими меньшинствами : учебное пособие / В. Ц.
Худавердян. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2024. - 103 с. - (Высшее образование). - URL:
https://urait.ru/bcode/543566 . - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для
авториз. пользователей. - ISBN 978-5-534-13432-2 : 379.00. / .— ISBN 0_523570 

дополнительная

1. Крысько В. Г. Этническая психология : учебник / В. Г. Крысько. - 10-е изд. ; пер. и доп. - Москва :
Юрайт, 2024. - 359 с. - (Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/536051 . - Режим доступа:
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - ISBN 978-5-534-00800-5 :
1169.00. / .— ISBN 0_520939

2. Юдина Т.Н. Миграция: словарь основных терминов : словарь / Т.Н. Юдина ; Юдина Т.Н. - Москва
: Академический Проект, 2020. - 472 c. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829131289.html. - Режим доступа: ЭБС "Консультант
студента"; по подписке. - ISBN 978-5-8291-3128-9. / .— ISBN 0_257257

учебно-методическая

1. Шабанова О. В. Основы социальной работы в межнациональной среде : учебно-методическое
пособие по организации и проведению семинарских занятий и самостоятельной работы студентов по
дисциплине по направлению "Социальная работа" - магистратура / О. В. Шабанова ; УлГУ,
ФГНиСТ. - 2019. - Загл. с экрана. - Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл :
293Кб). - Режим доступа: ЭБС УлГУ. - Текст : электронный. / .— ISBN 0_36498.

б) Программное обеспечение
- Операционная система "Альт образование"
- Офисный пакет "Мой офис"

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы:

1.1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-библиотечная система : сайт /
ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». - Саратов, [2024]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим
доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный.

1.2. Образовательная платформа ЮРАЙТ : образовательный ресурс, электронная библиотека :
сайт / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2024]. - URL: https://urait.ru. – Режим
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доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный.

1.3. База данных «Электронная библиотека технического ВУЗа (ЭБС «Консультант студента») :
электронно-библиотечная система : сайт / ООО Политехресурс. – Москва, [2024]. – URL:
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст
: электронный.

1.4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : база данных : сайт / ООО
Высшая школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский
консалтинг. – Москва, [2024]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для зарегистрир.
пользователей. – Текст : электронный.

1.5. Большая медицинская библиотека : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Букап. –
Томск, [2024]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: для зарегистрир.
пользователей. – Текст : электронный.

1.6. ЭБС Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-Петербург,
[2024]. – URL: https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст :
электронный.

1.7. ЭБС Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - Москва,
[2024]. - URL: http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. - Текст :
электронный.

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО
«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2024].

3. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт / ООО «Научная Электронная
Библиотека». – Москва, [2024]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для авториз.
пользователей. – Текст : электронный

4. Федеральная государственная информационная система «Национальная
электронная библиотека» : электронная библиотека : сайт / ФГБУ РГБ. – Москва, [2024]. – URL:
https://нэб.рф. – Режим доступа : для пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный.

5. Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАУ «ФИЦТО». – URL:
http://www.edu.ru. – Текст : электронный.

6. Электронная библиотечная система УлГУ : модуль «Электронная библиотека» АБИС
Мега-ПРО / ООО «Дата Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для
пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный.

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
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Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для выполнения лабораторных работ и
практикумов, для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации, курсового
проектирования, групповых и индивидуальных консультаций (выбрать необходимое)

Аудитории укомлектованы специализированной мебелью, учебной доской. Аудитории для
проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для представления информации
большой аудитории. Помещения для самостоятельной работы оснащены компьютерный техникой с
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной
информационно-образовательной среде, электронно-библиотечной системе. Перечень
оборудования, используемого в учебном процессе:

- Мультимедийное оборудование: компьютер/ноутбук, экран, проектор/телевизор
- Компьютерная техника

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья
(по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих вариантов восприятия
информации с учетом их индивидуальных психофизических особенностей:

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме
электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиоформат); в
печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением
тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа;
видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением сурдопереводчика;
индивидуальные задания и консультации;

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме
электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации.

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно
дистанционных образовательных технологий, организация работы ППС с обучающимися с ОВЗ и
инвалидами предусматривается в электронной информационно-образовательной среде с учетом их
индивидуальных психофизических особенностей. 

Разработчик
Доцент Кандидат педагогических

наук, Доцент
Шабанова Оксана Владимировна

Должность, ученая степень, звание ФИО
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